PROGRAMME DES VACANCES 2011 


+
(PLAN DES OFFICES DE LA LITURGIE DES HEURES)

	PRIVATE
EN PLUS DE
L'OFFICE DU MILIEU DU JOUR
	EN PLUS DE
L'OFFICE DES LECTURES
	EN PLUS DES
LAUDES OU DES VÊPRES

	semaine a
	semaine b
	semaine a
	semaine b

	OFFICE DES LECTURES
	COMPLIES
	OFFICE DES LECTURES 

	PRIVATE
I) Introduction 


II) L'hymne


III) La psalmodie


IV) Le verset


V) Les lectures
A) 1ère lecture :
1) une encyclique
2) répons : le psaume de la messe du jour
B) 2ème lecture :
3) un volume de Rey Mermet 
4) répons : hymne p 1152 (en juillet) / suite p 1153-1154 (en août)


 (VI) L'hymne 'A toi Dieu')


VII) Silence, recueillement


VIII) L'oraison
	PRIVATE
I) Introduction 


II) L'hymne


III) La psalmodie


IV) Le verset


V) Les lectures
A) 1ère lecture :
1) Catéchisme de l’Eglise catholique
2) répons : le psaume de la messe du jour
B) 2ème lecture :
3) Rey Mermet : voir semaine 'a' 
4) répons : hymne p 1152 (en juillet) / suite p 1153-1154 (en août)


 (VI) L'hymne 'A toi Dieu')


VII) Silence, recueillement


VIII) L'oraison
	PRIVATE
I) Introduction

II) L'examen de conscience

III) L'hymne

IV) La psalmodie
 
V) La lecture
 Ecrits du Concile 
Vatican II
VI) Le répons

VII) Cantique de Syméon

VIII) Silence, recueillement

IX) La prière

X) La bénédiction

XI) L'antienne mariale

	I) Introduction 


II) L'hymne


III) La psalmodie


IV) Le verset


V) Les lectures
A) 1ère lecture :
1) méditation d’un psaume

                    +

Lecture du commentaire correspondant
2) répons : le psaume de la messe du jour
B) 2ème lecture :
3) une encyclique différente de celle lue en semaine 'a' en plus de l'office du milieu du jour
4) répons : hymne p 1152 (en juillet) / suite p 1153-1154 (en août)


 (VI) L'hymne 'A toi Dieu')


VII) Silence, recueillement


VIII) L'oraison

	EXEMPLE
	EXEMPLE
	EXEMPLE
	EXEMPLE


CONSEILS GENERAUX :

1. Comme il a été indiqué sur la page du tableau hebdomadaire, il est d'abord souhaitable de se familiariser à l'utilisation du bréviaire par une pratique quotidienne de ce même tableau hebdomadaire. Ensuite, seulement, il vous sera aisé de pratiquer le tableau ci-dessus. 

2. Pour les roulements d'antiennes, notamment dans la psalmodie, suivez le modèle d'un office dans le tableau hebdomadaire, consultez également les exemples dans le tableau ci-dessus. 

3. Consultez le tableau hebdomadaire pour savoir si vous êtes en semaine 'a' ou 'b'. Faites de même pour savoir si vous êtes en semaine I, II, III, IV du psautier.

4. Rappelons encore une fois que ces offices du programme des vacances ne se substituent pas aux offices déjà existants, mais s'y ajoutent, ce qui veut dire que pendant la période dite 'de vacances', la règle ne comprend plus un, mais deux offices par jour.

